


Masculinisme
Comprendre pour mieux combattre

Le masculinisme est un mouvement réactionnaire international fondé sur la haine 
des femmes et le rejet des avancées féministes. Il prône une reconquête de la 
domination masculine et un modèle de masculinité viriliste et violente. 

Les discours masculinistes sont de plus en plus présents sur les réseaux sociaux,  
au sein des médias et des mouvements politiques conservateurs et d’extrême 
droite. Ils ont une influence grandissante en particulier sur les jeunes hommes.

Sur les réseaux sociaux, un schéma de radicalisation se dégage : 
En moins de 20 minutes sur Tik Tok ou YouTube, un jeune homme est exposé à des 
contenus masculinistes.
37% des hommes de 16 à 34 ans consultent régulièrement des influenceurs 
masculinistes.
1 jeune homme sur 4 pense qu’il faut parfois être violent pour se faire respecter.

Le mécanisme est rodé : les algorithmes poussent des contenus masculinistes 
vers de jeunes hommes fragiles, mal dans leur peau, isolés, et transforment leurs 
difficultés relationnelles en haine des femmes. Formations payantes incitant aux 
violences sexistes et sexuelles, théories du complot, apologie du harcèlement de 
rue, appels à la haine, campagnes de harcèlement contre les féministes... 

Cette dynamique de radicalisation peut amener à de violents passages à l’acte : Le 6 
décembre 1989, Marc Lépine assassinait quatorze femmes et faisait treize blessé·es 
à l’École Polytechnique de Montréal, tout en hurlant  «je hais les féministes ». Ce 
meurtrier est un héros pour de nombreux masculinistes !

De l’oppression des femmes et de leur corps, à l’idéal d’un régime autoritaire 
et raciste : il n’y a qu’un pas ! Le masculinisme défend également des idées 
xénophobes, homophobes, fascistes, complotistes, suprémacistes et colonialistes...

La haine des femmes n’est qu’une accroche : le masculinisme est en réalité 
une porte d’entrée vers le néo-fascisme. Qu’il soit affiché ouvertement ou 
dissimulé derrière des conseils en séduction ou du développement personnel, 
l’embrigadement suit toujours la même logique : exploiter la fragilité pour inoculer 
des discours de haine, de violence et d’intolérance.

Le Haut Conseil à l’Égalité (HCE) le reconnaît officiellement : le masculinisme 
constitue une « menace réelle pour la cohésion sociale, la sécurité publique et les 
principes démocratiques ».

Masculinisme et extrême droite : même combat ! 



Pourquoi faire grève ?
SOLIDARITÉ INTERNATIONALE
A l’heure des guerres, génocides et 
coups d’État,  solidarité avec nos 
sœurs qui défendent leurs libertés 
et droits ; celles qui résistent aux 
régimes fascisants, réactionnaires, 
théocratiques et impérialistes, 
aux conflits armés, celles qui 
sont victimes de viols de guerre, 
mutilations sexuelles, mariages 
forcés ; celles qui sont confrontées 
à l’exode, aux politiques migratoires 
racistes, aux crises climatiques, 
à l’insécurité alimentaire et à 
l’exploitation des multinationales.  

CONTRE L’EXTRÊME DROITE
Partout où l’extrême droite accède 
au pouvoir, les droits des femmes 
reculent. Des masculinistes 
aux racistes, en passant par 
les lesbophobes, homophobes, 
transphobes et handiphobes, elle 
étend son influence en nourrissant 
la haine et en développant un 
projet politique xénophobe. Elle 
instrumentalise la lutte contre les 
violences sexistes et sexuelles à des 
fins racistes et fémonationalistes. 
Elle ne défend ni la liberté des 
femmes, ni leur émancipation, ni 
l’égalité. Nous ne sommes pas dupes !

JUSTICE ÉCONOMIQUE
Les femmes sont majoritaires 
dans les emplois mal payés et le 
temps partiel imposé. Leur salaire 
est en moyenne inférieur d’un 
quart à celui des hommes, leurs 
retraites amputées d’environ 40 %, 
leurs allocations plus faibles. Une 
mère isolée sur trois vit sous le 
seuil de pauvreté. La destruction 
des services publics se fait à leurs 
dépens : ce sont elles qui assument 
encore la charge des enfants, des 
personnes dépendantes et des 
tâches domestiques — pendant que 
les associations féministes ferment, 
faute de subventions.  

NOS CORPS NOS CHOIX
Près d’une femme sur trois est 
victime de violences sexistes et 
sexuelles. Les féminicides perdurent, 
1 % des viols sont condamnés, les 
enfants victimes sont laissé·es sans 
protection. Cette impunité n’est pas 
un accident — c’est le résultat d’un 
manque de volonté politique.
Les femmes les plus exposées 
sont celles qui cumulent les 
discriminations : racisées, exilées, 
sans papiers, précaires, en situation 
de handicap, lesbiennes, bi, trans, 
victimes d’exploitation sexuelle.



Nous exigeons
ÉGALITÉ SALARIALE : Égalité salariale réelle 
et application de la directive européenne : 
à travail égal, salaire égal. Valorisation des 
métiers féminisés, fin du temps partiel 
imposé, généralisation des CDI. RTT à 32h 
avec les embauches correspondantes. 
   
RETRAITES & PROTECTION SOCIALE : 
Abrogation de la contre-réforme des 
retraites et de toutes les réformes creusant 
les inégalités — chômage, RSA... Retraite à 60 
ans avec des pensions dignes. Revalorisation 
des minimas sociaux, construction de 
logements sociaux.

SANTÉ & DROIT À DISPOSER DE SON CORPS : 
Services publics renforcés, notamment dans 
la petite enfance, la santé et la dépendance. 
Accès à l’IVG partout sur le territoire, avec 
libre choix de la méthode et réouverture 
des centres  de santé sexuelle fermés. PMA 
pour toutes. Transition de genre libre et 
gratuite. Zéro tolérance pour les mutilations 
et traitements hormonaux non consentis. 
Liberté pleine et entière de notre orientation 
sexuelle et de notre identité

ASSOCIATIONS : Financement pérenne des 
associations féministes et oeuvrant pour 
l’égalité, avec des conventions pluriannuelles.

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES : loi-cadre 
intégrale contre les violences sexistes 
et sexuelles, dotée des 3 milliards 
d’euros nécessaires à son application. 
Reconnaissance du terrorisme misogyne/
masculiniste dans les doctrines de 
sécurité nationale, conformément aux 
recommandations du HCE. 

HANDICAP : Fin des violences et 
discriminations envers les femmes en 
situation de handicap : indépendance 
économique et accès à tous les espaces.

ÉDUCATION : Éducation à la vie affective, 
relationnelle et sexuelle dès le plus jeune 
âge - égalité, consentement, dangers du 
masculinisme. Soutien aux associations 
actrices de l’EVARS.

NUMÉRIQUE : Renforcement des contrôles 
de l’Arcom et de Pharos, création d’une 
catégorie de signalement pour les contenus 
masculinistes, encadrement strict des 
réseaux sociaux et des influenceurs.

MIGRATIONS : Abrogation de la loi 
immigration et régularisation de tous·tes 
les sans-papiers. Accompagnement 
spécifique des femmes exilé·es.

MUNICIPALES : Aux élections municipales de 2026, face à la menace de l’extrême 
droite, construisons un front antifasciste !

Signataires
A Corps Tribal, ADN, AFCCC06, Alternatiba 06, Alternative Communiste, Amnesty 
International 06, ATTAC 06, CCAAR (Collectif Contre Attaque Antiraciste), Centre 
LGBTQIA+Côte d’Azur, CGT-Educ’Action 06, Collectif citoyen 06, DAL06 (Droit au 
Logement), Elles voient rouge, Ensemble Réseau Gauche Alternative 06, Extinction 
Rebellion (XR 06), Front Populaire Etudiant, FSU 06, Greenpeace 06, Habitat et 
citoyenneté, La Cimade 06, La France Insoumise 06, La Jeunesse Communiste des 
Alpes-Maritimes (JC06), LDH Nice, Le Collectif Queer 06, Le Mouvement de la Paix 06, Les 
Amis de la Terre 06, Les Ecolos/Europe-Ecologie-Les Verts 06, Les Ouvreurs, MRAP06, 
Nice au Cœur, NousToutes 06, NPA l’Anticapitaliste 06, Oxfam 06, Parti Socialiste 06, 
PCF06, Planning familial 06, República de Nissa, República Federala Occitana, Réseau 
Éducation Sans Frontières RESF 06, SUD-Solidaires 06, Tous Citoyens, UD CGT 06


